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1. Introducao

Muitos participantes de cursos online desconheeeexigéncias que advém desta
modalidade de ensino. Por isso, pode existir usa@pancia entre as expectativas do aluno e
a realidade.

Este guia pretende fornecer algumas informacdesriantes relativas ao ambiente de
aprendizagem MoodleBrasil.net e os cursos onlite aferecidos.

A iniciativa MoodelBrasil.net pretende divulgaristema de gestao de aprendizagem (LMS,
Learning Manegement System) Moodle e capacitaigziohais, da area educacional e
formacdo profissional, na construcéo e tutoriauteas online.

Antes decontinuar a ler este guia, o aluno devera pergiggtae “Sou um aluno virtual?” Em
anexo encontra-se uma auto-avaliacdo que visa ctamatancéo para as habilidades e
capacidades inerentes ao aluno que pretende esnidse, assim bem como objectivos e
atitudes a tomar durante o curso.

2. Metodologia

A transmisséao de conceitos teoricos € fundameantad,também € muito importante que os
alunos saibam contextualizar esses conceitos n@rsaale actuagdo profissional.

Os cursos online do MoodleBrasil.net sdo concelségsindo um modelo pedagdgico
centrado no aluno, procurando que este aprendaasats, compartilhando informagdes com
os colegas de curso e construindo assim conheamessoal e colectivo.

A construcao social do conhecimento é apoiada eranfientas disponibilizadas pelo proprio
Moodle, como sejam: foruns de discussao, wikis emneeo chat como forma
de comunicacao sincrona.

De forma a atender os diferentes estilos cognitioaprendizagem os
contetdos dos cursos séo concebidos na sua méaemppauma equipa multi-

Q disciplinar e disponibilizados em suporte digitahtemplando documentos em
formato texto (pdf e html) e/ou formato audiovisual

Em todos os cursos sao previstas actividades deeatudo, individuais ou em
grupo sendo esperada uma participacao activa i ¢@s participantes do
curso.

A apoiar 0s cursos estao previstos dois tipos toeidu

e Tutoria activa que pressupde um acompanhar deag@iocesso de aprendizagem do
aluno e do grupo por parte do tutor, garantinddesdback construtivo e imediato, e

e Tutorial passiva, nos curso que apresentam umantertie auto-estudo mais
acentuada, tendo, nesse caso, o tutor a func&siie pontualmente as necessidades,
davidas e problemas do aluno.

Independentemente da tutoria inerente ao respeaiigm, 0 participante podera sempre
recorrer ao apoio técnico de suporte que se eracsainpre disponivel para resolver questdes
de foro técnico e operacional da plataforma.
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3. Aulas online

Uma sala de aula real ndo existe em cursos 100#eon!

Isso nao significa que o aluno se encontre isolsdto pelo contrario. Os cursos foram
criados de forma a propiciar a maior interaccasives entre os colegas de curso e entre
estes e o tutor.

O aluno tem flexibilidade na escolha do horarioal de acesso ao
curso. O seu ritmo de estudo é respeitado, masio de estudo do
grupo, ditado pelas atividades propostas e petaagdio gerada entre
colegas de curso, ndo deve ser desconsiderado.

Uma sala de aula online é delimitada pelos pa#itdigs do curso e o
tutor, materiais de apoio, mas, também, pelasidaties individuais
e de grupo.

A construcao do conhecimento de cada participargetace, em
grande parte dos cursos, nos foruns de discuse&doNIns
tematicos discute-se, reflete-se, colocam-se pagurespostas, sugere-se material
suplementar pesquisado e encontrado na Internet.

A participacdo activa (ndo somente reactiva) nag®e actividades é fundamental para o
sucesso da aprendizagem de cada um e de todos.

4. A avaliagao

Nos cursos, em geral, é privilegiada uma avali@agidinua que tem em consideragéo a
participacdo nos foruns tematicos do curso, azagiio das actividades propostas que podem
ser, por exemplo, a entrega de um trabalho eserttalizagcdo de uma auto-avaliacdo ou a
colaboracéo na redaccdo de um texto de grupo no wik

A avaliacao acontece exclusivamente online, corami® o percurso do aluno e o seu
desempenho e engajamento ao longo do curso.
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5. O perfil do aluno online

O aluno que pretende aprender online deve apregentéer consciéncia)
um perfil com as seguintes caracteristicas

Motivacao
* Apresenta auto-motivacao
* Tem capacidade de se auto-motivar
Responsabilidade
« Assume responsabilidade pelo seu percurso de apaged

» Dita o seu ritmo de aprendizagem, mas tem em antmo da aprendizagem do
grupo
e Cumpre prazos
Organizagéo
* Gere de forma eficaz o seu tempo
Auto-didacta
« Tem capacidade de construir de forma autbnoma om#wecimento

« Tem capacidade para identificar os temas que doméque necessitam ser
aprofundados, e para os quais precisa de apoio

Ser social
* Valoriza a interac¢gdo com os colegas de cursaelagdes inter-pessoais

» Transmite as suas dificuldades e ansiedades asgasoé tutores de curso
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6.

Dicas

A seguir serédo apresentadas algumas dicas panans#uno online de sucesso.

Motivacao

Descreva quais as suas motivagdes para 0 curso.

Descreva as suas expectativas realistas param curs

Gerenciamento do tempo

Estabeleca planos de acesso ao curso, experimensgeéndizagem, e de lazer.
Veja também o Anexo Il). Crie uma rotina adequadprandizagem e o curso.

Reserve tempo para aceder ao curso.
Reserve tempo de leitura do material de apoio.

Reserve tempo (por dia ou semana) para realizatasdades declaradas obrigatorias
como seja a entrega de um trabalho escrito ouliaae#@o de uma avaliacao.

Reserve tempo para ler e responder aos comentaeiggintas, debates que se
estejam a desenvolver nos féruns tematicos.

Interaccao

N&o deixe que os mails se “amontoem”. Verifiqueidraente novas mensagens.

Ao ler os mails tente tomar de imediato decisQemis
sao para tomar conhecimento, aos quais € esperada u
resposta da sua parte. Coloque-se um prazo destaspo
cumpra-o.

Seja activo e ndo sempre reactivo.

Coloque perguntas e tente reponder aos colegas.

Considere ainda as seguintes observacoes:

Sempre que surgir uma davida, coloque esta no foK&o hesite, ndo tenha
vergonha, ndo tenha duvidas acumuladas. Qualqugunga é valida e, com certeza,
estara ajudando outros colegas que ou nao a fizeasrgostariam ou nem mesmo
sabiam que deveriam té-la feito.

Utilize também perguntas como "Vocé pode explisso ide outra forma?" ou "Sera
possivel dar um exemplo?"

Partilhe nos féruns as suas experiéncias sobre EaD

O curso pretende ser o inicio de uma comunidad@amdizagem e assim sendo
depende da participacdo de todos.

Uma pergunta colocada no forum, espera pela SUfosts.

Um comentario colocado no forum, espera pelo SEbfre.

Prepare-se para aceitar desafios. As suas resp@stagriao sempre as "certas". E da
discusséo que surge a construcdo de novos conhlrgosnpessoais e do grupo.
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7. Requisitos tecnoldgicos

Hardware e Software
* Computador com ligacdo a Internet
« Navegador, aceitando cookies (Firefox ou Interngti@&er)
» Conta de emall
* Ferramentas do tipo Office (OpenOffice ou OfficeMiarosoft)
* Ferramenta para abrir arquivos com a extensaoAutbbat Reader)
* Ferramenta para descompactar arquivos com a egteipsé/ou rar (WinRar)

* Programa para executar arquivos video, audio st.fla

Conhecimentos basicos das tecnologias de informacamunicacao
» Utilizacdo de um navegador
» Pesquisa e informacédo na Internet
* Envio e recepcgéo de emails
* Tratamento de texto
» Criacao e gestdo de pastas no disco rigido

8. Primeiro acesso ao MoodleBrasil.net

O primeiro passo € cadastrar-se como usuario eocsihforme instrugdes abaixo, para poder
ter acesso completo aos cursos. Além disso, cada pode ter um codigo de inscricdo
especifico, fornecido apenas aos participantesiioseo curso

Os passos séo os seguintes:
* Preencher o Formulario de Cadastramento com osge$soais.

* Uma mensagem de confirmacao da inscricdo seradengera o endereco de email
fornecido pelo aluno.

* Visitar o endereco web indicado na mensagem panfaic@r o cadastramento e
comecar a navegar.

» Acessar ao seu curso clicando no nome correspandariista de cursos disponiveis.

» Se for pedido um codigo de inscricdo, devera skzada a senha que foi fornecida
pelo administrador ou pelo tutor. Esta senha é@vada aos usuarios do site inscritos
no curso.
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9, Contactos

Administrador Prof. Dr. Athail Rangel Pulino Filho

da plataforma arpulino@agmail.con

Tutora Maria Jodo Spilker
eTutora@gmail.com

Tutora Regina Zabotto

regina.zabotto@gmail.com

10. Referéncia bibliografica

Palloff, Rena M e Pratt, Keith. O Aluno Virtual: uynia para trabalhar com estudantes on-
line, Porto Alegre/Brasil, Artmed, 2004
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11. Anexo I: Sou um aluno virtual?

Este teste pretende sensibilizar o futuro partitp@ara habilidades e caracteristicas
necessarias para alcancar um bom aproveitamentunass oferecidos em ambiente de
aprendiazagem virtuais.

Observacédo: Seja sincero nas suas respostas.

Sim Nao

1. | Tem acesso a um computador e a Internet?

Aprecia aprender novas habilidades na area damdtoca?

Utiliza software para tratamento de textos, conj@ gs&Vord
da Microsoft?

4. | Esta familiarizado com a navegacdo na internet?

Esta disposto a investir (pelo menos) o tempo tieles
previsto para alcangar sucesso no curso

Consegue gerenciar de forma eficaz o seu tempo?

Sente-se bem estudando de forma independentereomd®

Gosta de partilhar os seus trabalhos e experi@dcieacional
com o0s seus colegas de curso?

9. | Pede ajuda quando necessario?

10.| Pensa que aprendizagem de qualidade pode acoatecer
qgualquer lugar e a qualquer momento?

Total

Leia agora o que a pontuagéo alcancada signifisda CSim” vale dois pontos. O “N&o” vale zero panto

15 e mais pontos
Vocé seréa provavelmente bem sucedido num curspré@dizagem a distancia.

Entre 9 e 14 pontos

Um curso de aprendizagem a distancia exige quéeaguerma de trabalhar e os seus habitos de agrésd
caracteristicas da EaD.

O sucesso em curso online pressupde auto-discipkpacidade de gerenciamento do tempo (estabelecer
horarios, esquemas e rotinas de estudo) e algumnazeténcias basicas na utilizacdo de computadores e
internet, que vocé pode ainda ndo ter.

8 e menos pontos
Um curso de aprendizagem a distancia pode ndorsedalidade de curso para vocé neste momento.
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Explicacdo

aa

stir

11

D de

1 Tem acesso a um computador e a Internet?

sim Ter acesso r_egular a um computador e a Internstifiér que complete as tarefas propostas e pagticip
no curso online com sucesso.
O computador é a ferramenta de eleicao para agantie cursos em linha. Se ndo tem acesso em cas

N&o | um computador e a Internet tente na sua instituéglicacional, numa biblioteca publica ou mesmo ng
seu local de trabalho, o que contudo pode sigmifinatos financeiros suplementares.

2 Aprecia aprender novas habilidades na area da infonatica?

Sim Se vqcé a}precia aprender sobre novas Eecr)ologiai.e wocé ja e§t_é familiarizado com estas, egte fat
constituird um suporte para uma experiéncia dendpragem positiva.

N&o | Esperamos que experiéncia no curso onlinetskresivocé para a necessidade de se aprimoraa aees.

3 Utiliza software para tratamento de textos, como $& o Word da Microsoft?

Sim Dyrante o curso em linha sera pedido que escrem&mrios, artigos_, emails, etc. Conhecimentos
basicos de um programa de tratamento de textoslearia grande ajuda.

N30 Antes dg iniciar um curso qn_line recomendamog q_tfarsiliarizg com um programa de tratamento de
textos, ja que serd necessario escrever comentarimos, emails, etc durante os seus estudos

4 Esta familiarizado com a navegacao na internet?

Sim Saber navegar na Internep ajudara na pesquisatéeiammna Internet, assim bem como facilitara a
exploragdo de links sugeridos pelo tutor e/ou @deturante o curso.

N0 Recomendamos que se fa}miliarize coma nave_gac_;ﬁrbena}et_ ant\es do_ curso se iniciar. Saber naveg
na Internet tornard mais facil a pesquisa de naaemecessarios a realizagédo das tarefas.

5 Esta disposto a investir (pelo menos) o tempo detiedo previsto para alcangar sucesso no curso

sim No plano de curso no qual se inscreveu enconteamseciado qual o tempo, aproximadamente, a inve
nos estudos.
Necessita estar disposto a investir o mesmo terapo@curso online como o estaria para um curso

Nao | presencial. Se ndo tem presentemente este tenpumndis|, é desejavel que ajuste a sua agendaacete
se inscrever no Curso.

6 Consegue gerenciar de forma eficaz o seu tempo?

Sim | Ter tempo e saber gerir o tempo de estudoatéref essenciais para o sucesso do curso online.

N&o | Ter tempo e saber gerir o tempo de estudoasdie$ essenciais para o sucesso do curso online.

7 Sente-se bem estudando de forma independente e auitha?
Saber estudar independentemente e assumir respoiagibpela propria aprendizagem séo dois fator|

Sim impo_rtantes para o sucesso d_a aprendizagem emrngﬂJ'cmline. Teréa que definir inicialmen.te 0s seu
objetivos pessoais de aprendizagem, controlarengir o seu tempo de estudo e auto-avaliar
freqUientemente o processo de aprendizagem.
No contexto de aprendizagem online, o sucessosiodas depende da sua capacidade de assumir

N0 responsabjlidade pela perria aprendizagem. |gtafsia que tera que definir os seus objetivos qeaiss
de aprendizagem, gerenciar o seu tempo de estadim-@valiar 0 seu processo e progresso de
aprendizagem regularmente.

8 Gosta de partilhar os seus trabalhos e experiénceducacional com os seus colegas de curso?
Tirard grande proveito da partilha de idéias egeativas com os seus colegas durante todo o decorr

Sim | deste. Aprender a trocar experiéncias entre panesaédas melhores formas de avangar no seu
desenvolvimento pessoal e profissional.
Aprender online depende da sua capacidade de @premuh os colegas de curso. E fundamental

Nao | compartilhar idéias e diferentes perspectivas sobtemas propostos no curso. O que, por outrg ladg
exige capacidade de expresséo escrita.

9 Pede ajuda quando necessario?

sim 0] sucesso de um curso online também é sustentkdtatmdo_participante saber quando necessita d
auxilio, como contatar com o tutor e/ou com o grdp@prendizagem.
Num curso online é importante que tome a iniciadig#goedir ajuda, quer as perguntas estejam

N&o | relacionadas com o curso, com a técnica ou conlgras no processo de aprendizagem ou no grup
colegas.

10 | Pensa que aprendizagem de qualidade pode aconteeen qualquer lugar e a qualquer momento?
Conhecimento é criado no grupo através da intere@@oos colegas e com os professores/tutores, e

Sim | através da contextualizacao na sua prépria reaidédm curso online isso pode acontecer
independentemente do lugar onde se encontre e s@uettiver disponibilidade.

N30 N_est:_al modalidade de ensino/aprendizagem nao eacdmtiprofessor como fonte de conhecimento e
direcionamento.
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12. Anexo II: Gerenciamento do Tempo

Metas a longo prazo

Area

Metas

Obstaculos

Passos inciais par
alcancar as metas

Escola

Trabalho

Familia

Amigos

Pessoal

Outras

Objectivos a médio prazo

Objectivo

Actividade a realizar

Tempo estimado

Ydde realizada
Sim?

Nao?

Parcialmente

NJ
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Agenda semanal

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Sabado Domingo

08-09

09-10

10-11

11-12

12-13

13-14

14-15

15-16

16-17

17-18

18-19

19-20
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